
INSTRUKCJA OBSŁUGI - TERMOSTAT GRZEWCZY TERMOFOL TF-H3

OPIS
Termostat Termofol H3 to wysokiej jakości termostat z pokrętłem o minimalistycznym designie. Umoż-
liwia precyzyjną kontrolę temperatury podłogi. Maksymalne obciążenie wynosi 3600 W/16 A. Najważ-
niejszą cechą jest kompatybilność z wieloma ramkami o wewnętrznym wymiarze 56x56 mm, takimi jak 
Schneider Exxact.

Zasilanie: 120~240 VAC 50/60 Hz
Czujnik: NTC B3950 10K
Prąd: 16A
Zakres regulacji tolerancji temp.: ±1 °C
Zakres temperatury: 5 ~ 35 °C
Wymiary całkowite: 84x84 mm
Wymiary bez ramki: 57x57 mm 
Stopień ochrony: IP31

SPECYFIKACJA

PRZYCISKI STERUJĄCE I OZNACZENIA

MONTAŻ

Aby oddzielić ramkę i adapter od termostatu, użyj 
płaskiego śrubokręta zgodnie z ilustracją.

FUNKCJE I OBSŁUGA

Termostat może być włączany i wyłączany.

Skala temperatury

Ikona trybu anty 
zamarzaniowego

Wskaźnik LED
czerwony: grzanie
niebieski: anty-zamarzanie
zielony: stan czuwania
żółty: obniżenie temperatury
czerwony migający: Błąd czujnika

Pokrętło sterujące 
(2  w zestawie)

Włącz/wyłącz
obniżenie

temperatury

Krok 1.

Podłącz odpowiednie obwody zgodnie z ilustracją.Krok 2.

Użyj śrub montażowych, aby przymocować 
termostat w puszce instalacyjnej.

Krok 3.

Zainstaluj ramkę i adapter na termostacie. 
Oferujemy standardową kwadratową ramkę 
wewnętrzną 56x56 mm oraz odpowiednią 
ramkę pośrednią.

Krok 4.

PODŁĄCZENIE
L/N: Podłączenie przewodu zasilającego. 
L1/N1: Podłączenie przewodu grzewczego. 
Czujnik: Podłączenie czujnika podłogowego.
Zalecenie: Utrzymuj maksymalne obciążenie 
na poziomie około 90% wartości 16 A, aby 
wydłużyć żywotność urządzenia.

POWER

OSTRZEŻENIA
Aby uniknąć ryzyka porażenia prądem, odłącz całe zasilanie grzejnika w głównej tablicy rodzielczej. Na-
leży upewnić się, że otwory wentylacyjne termostatu są czyste i nieblokowane. Wszystkie instalacje elek-
tryczne muszą być zgodne z obowiązującymi przepisami i normami lokalnymi oraz krajowymi. Instalację 
należy przeprowadzić wyłącznie przez wykwalifikowany specjalista.

01 On/off

Metoda ustawienia:
Obróć pokrętło do skrajnej lewej pozycji, aż usłyszysz dźwięk 
„klik”, a wskaźnik LED zgaśnie. Oznacza to, że zasilanie zostało 
wyłączone.

Po ustawieniu temperatury przez użytkownika, termostat utrzymuje temperaturę podłogi na usta-
wionym poziomie. Po wyłączeniu i ponownym włączeniu zasilania, pierwotnie ustawiona temperatura 
zostanie zachowana. Zakres ustawienia tego termostatu: 5-35°C. Gdy wskaźnik świeci na czerwono, 
oznacza to, że termostat ogrzewa.

02 Ustawienie temperatury

Gdy temperatura jest ustawiona na przełączniku oraz symbolu płatka śniegu, niebieski wskaźnik 
świeci, co oznacza, że ustawiona temperatura jest na poziomie zabezpieczenia przed zamarzaniem,  
a ogrzewanie podłogowe utrzymuje niską temperaturę pracy.

03 Funkcja antyzamarzaniowa

Jeśli chcesz ustawić maksymalną i minimalną temperaturę w idealnym zakresie, możesz ręcznie dosto-
sować pozycję ogranicznika.
 
Metoda jest następująca:

04 Funkcja mechanicznej regulacji limitu temperatury

Wypnij boczną ramkę.Krok 1.

Przednia osłona może zostać łatwo zdjęta, naciska-
jąc obiema rękami boki osłony, aby zwolnić przyciski.

Krok 2.

Naciśnij od tyłu
osłonę pokrętła.

Krok 3.

Uwaga:
Podczas wyjmowania pokrętła należy zwrócić uwagę na kierunek wskazówki pokrętła, aby po 
ponownym montażu pozycja była poprawna.

Umieść czerwone i niebieskie kołki w otworach jak 
na rysunku by ustawić pożądany zakres temperatu-
ry. Np. umieszczając wskazówkę pokrętła w zakresie 
czerwonych i niebieskich kołków oznacza to, że regu-
lowana temperatura wynosi 10-20°C.

Krok 4.

05 Tolerancja temperatury
Wartość wynosi 1°C. Termostat zaczyna działać, gdy rzeczywista temperatura jest o 1°C niższa niż usta-
wiona, a przestaje działać, gdy rzeczywista temperatura jest o 1°C wyższa niż ustawiona. Wartość do-
myślna wynosi 2°C.

Metoda ustawiania:
Produkt ten wyko-
rzystuje mechanicz-
ną metodę usta-
wiania tolerancji 
temperatury.

Otwórz przednią obudowę (zgodnie z krokiem nr 2 powy-
żej). Na tylnej stronie znajdują się trzy zestawy pinów. 
Parametry można ustawić, łącząc piny krótką zworką. 
Metoda łączenia pinów przedstawiona jest na poniż-
szym rysunku.

Usuń krótką zworkę i wstaw ją w odpo-
wiedni pin o właściwej numeracji, aby 
ustawić odpowiednią wartość tempera-
tury.

Zworka

1   2   3 1   2   3
Tolerancja temp Tolerancja temp

06 Setback - obniżenie temperatury
Funkcja automatycznego obniżenia temperatury polega na tym, że termo-
stat „obniża” temperaturę do niższego poziomu (domyślnie o 6°C) podczas 
okresów wyłączenia. Jest to najbardziej ekonomiczny i efektywny sposób 
osiągnięcia optymalnego zużycia energii.

Metoda ustawiania:
Można ustawić wartość obniżenia temperatury w zakresie 2-8°C. 
Wystarczy wstawić krótką złączkę w pin o odpowiedniej wartości.

Po zamontowaniu pokrętła, zainstaluj je w całości 
na tylnej osłonie, dbając o poprawne umieszczenie 
w pierwszej kolejności.

Krok 5.

Setback

Sensor select

Floor
N/A

Numer reprezentuje temperaturę (°C)

N/A
Room

Temp tolerance

Wybór czujnika

Wartość obniżenia temperatury

Wartość tolerancji temperatury
Numer reprezentuje temperaturę (°C)



USER MANUAL - TERMOFOL TF-H3 HEATING THERMOSTAT

CHARACTERISTICS
Termofol H3 thermostat is a high quality thermostat with a manual dial a minimalist design. Precise 
floor temperature control, maximum load 3600W/16A. The biggest feature is the many frames with an 
internal size of 56x56mm, such as the Schneider Exxact.

Power supply: 120~240 VAC 50/60 Hz
Sensor: NTC B3950 10K
Current: 16A
Temp. tolerance adjustment: ±1 °C
Temperature range: 5 ~ 35 °C
Total dimensions: 84x84 mm
Dimensions without frame: 57x57 mm 
Degree of protection: IP31

SPECIFICATION

OPERATION KEY & SYMBOL

INSTALLATION

Use a flat-blade screwdriver to separate the frame and 
adapter from the thermostat as shown in the figure.

FUNCTION AND OPERATION

This thermostat can be switched on and off.

Temperature scale

Antifreeze icon mode

Indicator LED

red: Heating
blue: Antifreeze
green: Standby
yellow: Setback
red blinking: Sensor fault

Control knob/dial

Setback on/off

Step 1.

Connect the corresponding circuit as shown in the figure.Step 2.

Use the mounting screws to fix the 
thermostat in the mounting box

Step 3.

Install the frame and adapter into the ther-
mostat.We offer a standard 56*56 square in-
ner frame and an appropriate middle frame.

Step 4.

WIRING
L/N: Connect for power cable.
L1/N1: Connect for heating cable.
Sensor: Connect for floor sensor.
Suggestion: Please keep the max load
around 90% of 16A to prolong the lifetime.

POWER

WARNINGS
To avoid risk of electric shock, disconnect all power coming to heater at main service panel before in-
stalling the thermostat. Keep thermostat air vents clean and free from obstructions. All wiring must 
conform to local and national electrical codes and ordinances.Installation must be carried out by qualified 
personnel.

01 On/off

Setting method:
Turn the dial/knob to the far left, when you hear a „clik” sound,
and the indicator light is off, it means that the power is off.

After the user sets the temperature, the thermostat keeps the floor temperature at the set temperatu-
re. After power off, power on again, the original set temperature will be retained and executed. Setting
range of this thermostat: 5-35°C.When the indicator is red, it means that the thermostat is heating up.

02 Set the temperature

When the dial/knob is set at the switch and the snowflake identifier, the blue indicator lights up, which 
means that the set temperature is at the anti-freeze protection temperature, and the floor heating will 
maintain a low temperature working state.

03 Antifreezing function

If you want to set the maximum and minimum temperature within an ideal range, you can manually 
adjust the installation position of the limit pin.
 
The method is as follows:

04 Mechanical adjustable temperature limit function

Remove center frameStep 1.

The front cover can be easily removed by squeezing 
both sides of the front cover withyour fingers to rele-
ase the buttons.

Step 2.

Push the knob cover
out from the back.

Step 3.

Note:
When the knob is pushed out, it is necessary to pay attention to the direction of the knob pointer, 
so that the position is correct when it is reinstalled.

Place the red and blue pins in the holes of the array 
in the figure to set the temperature range you want. 
For example, place the knob pointer in the range of 
the red and blue pins in the figure, which means that 
the adjustable temperature is 10-20°C.

Step 4.

05 Temperature tolerance
The value is 1°C. The thermostat start to work when the actual temp is 1°C lower than set temp and stop 
to work when the actual temp is 1°C higher than set temp. The default value is 2°C.

Setting method:
This product adopts 
a mechanical setting 
method for Tempe-
rature tolerance.

°C)

°C)

Setback

Sensor select

Floor
N/AN/A
Room

Temp tolerance

Open the front shell according to step 2 above.We can see 
three sets of pin header on the back. You can set parame-
ters by short stitch the row pins. See the following figure 
for the short stitch method

Remove the short coupling cap and insert 
it into the pin of the corresponding num-
ber, that is, set the corresponding tempe-
rature value.

Jumper

1   2   3 1   2   3
Temp tolerance Temp tolerance

06 Setback
The automatic setback feature allows the thermostat to „set down” the 
temperature to a lower level (by 6°C by default) during off periods. This is 
the most economical and efficient way to achieve optimum energy use.

Setting method:
You can set a setback value in the range of 2-8°C. Simply insert the short 
coupling cap into the pin of the corresponding value.

After the knob is installed, install it as a whole on 
the back cover, taking care to insert it into the proper 
installation first.

Step 5.


